Dr. med. Wolfgang Zangl
Kinder- und Jugendarzt - Homdopathie
Heiliggrabstrale 21, 96052 Bamberg Tel: 0951-50908933

was wahrend einer homoopathischen Behandlung zu beachten ist

Bauen Sie unnotigen Strel ab! Machen Sie taglich einen 45-minutigen
Spaziergang an der frischen Luft.

Die folgenden Dinge sollten Sie unbedingt meiden, weil durch sie die
homoopathische Behandlung gestort werden kann:
- andere homoopathische Mittel, auch Komplexmittel, Schisslersalze
- Pfefferminze, Menthol z.B. in Tee, Kaugummi, Zahnpasta, Salben,
Einreibedlen.

Es gibt vielerlei mentholfreie Zahnpasten.
- Kaffee, starker Schwarztee. Koffeinfreier Kaffee ist erlaubt
- Kamillentee
- kampherhaltige Salben, z.B. Wick, Transpulmin u.v.m.



